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Programa 
10-10:30. Reconocimiento

10:40. Salida
12. Fin de carrera

12:30 entrega premios
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ÁRBITRO PRINCIPAL SALIDAS Y LLEGADAS: 
José Miguel López Rodríguez 
ÁRBITRO INSCRIPCIONES Y 

CLASIFICACIONES: José Gámez Avilés 
ÁRBITRO DE ITINERARIO: José Manuel Peula 

García,
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LUGAR: Entre Fuente del Tesoro y pista del Río 
antes del Valle de los caídos
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MATERIAL OBLIGATORIO:

DNI o Pasaporte (o copia en la mochila), Esquís + fijaciones  Botas 
Bastones , Pieles ,Casco ,Guantes ,Mochila , 3 capas de ropa arriba *
2 capas de ropa abajo *,DVA,Pala ,Sonda, Manta Térmica*,Gafas de sol 
(UV) *,Silbato*,

Material suplementario, 4ª capa térmica, Gorro o cinta de esquí, Linterna 
frontal 

* se exigirá en función de las condiciones meteorológicas 
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Colocación correcta de los dorsales y un dorsal 
para la mochila y otro dorsal en la pierna derecha
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En la meta habrá fruta y frutos secos de 
avituallamiento
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Entrega de premios será en torno a las 12,30 en 
la zona de meta. Habrá para todos



  

Campeonato Andalucía esquí montaña 
relevos

Predicción meteorológica:
Intervalos nubosos, 

Precipitaciones: No se esperan.
Tormentas: No se esperan.

Temperaturas: Mínimas en ligero o moderado ascenso. 
Máximas sin cambios o en ligero ascenso.

Viento: Al nivel de las cimas moderado del oeste y el suroeste. 
En el resto flojo o moderado de componente este. 
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RESPONSABILIDAD MEDIO AMBIENTAL: 
 no general residuos 

utilizar las bolsas de basura que habrá en la zona de meta
 cada corredor tiene que marcar sus geles

  sus barritas con número de su dorsal
Hay que dejarlo todo como lo encontramos
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Y SOBRE TODO…

A DISFRUTAR!!!!!!
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